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vi¢. dr. Marinko Stantié
UREDNIK HOSANE | UPRAVITELJ ZAJEDNICE

Rije¢ urednika

$T0 ZELI BOG S
COVIEKOM?

Ono sto Bog Zeli s ¢ovjekom jest da
bude sretan. No, kako biti sretan kad
nas zZivotne brige, neuspjesi, bolesti i
druge poteskoce satiru? One nisu BoZja
Zelja za covjeka! No, kada su vec tu, Bog
Zeli da ih s Njim nadvladamo. Iz ovoga
proizlazi da nije dovoljno tek reci da je
Bog stvorio svijet, Covjeka i prepustio
ga samome sebi. To je temeljna istina
koja nam treba davati snage za Zivot,
bez obzira Sto nam se taj isti Zivot Cini
koji puta da mozda i nije vrijedan tolikog
truda koliko u njega ulazemo. Alj, to je
zbog toga Sto smo ga mi takvim ucinili.
Gospodin-Bog nije zamislio takav Zivot
za ¢ovjeka! Zivot kakav je On predvidio
za Covjeka, vrt je koji je On uredio za
ljude (usp. Post 2,5-25). Bio je to Raj
zemaljski. Ideja koju Bog ima sa svojim
covjekom jest da covjek uziva u Raju,
da covjeku bude lijepo, da covjek bude
sretan. To je ono S$to Bog hoce covjeku!

Kr8c¢ani-vjernici mogu se koji puta
osjecati da su zbog poslusnosti prema
Bogu hendikepirani u djelovanju (“ne
smijes ovo”, “ne smijes ono”), da su
na neki nacin prikraceni uzicima, da ne
mogu uzivati u Zivotu kao Sto se Cini da
uzivaju oni koji u Boga ne vjeruju. Bog
nije takav da bi On zavidio covjeku, niti
da bi ¢ovjeka prikracivao u sreci. Bog je
takav da covjeku Zeli sre¢u, da mu Zzeli
dati puninu Zivota. To nam je potvrdio
u Isusu Kristu. Isus je rekao: “Ja dodoh
da zZivot imaju, u izobilju da ga imaju!”
(lv 10,10). Nije Bog stvorio covjeka
zato da bi ljudi bili stalno nezadovoljni,

da gundaju, da se stalno Zale da im
nesto nedostaje. Ne! Bog Zeli da ljudi
budu puni srca, puni radosti, veseli u
svom Zivotu. To je ono Sto Bog hoce sa
covjekom. To je, dakle, poziv na puninu
Zivota, a ne na neko Zivotarenje.

Medutim, ve¢ kod stvaranja Bog od
¢ovjeka trazi povjerenje. Zeli da i ljudi
medusobno imaju povjerenja jedni u
druge. Bog povjerava Covjeku rajski vrt
da ga obraduje i ¢uva (usp. Post 2,19).
Povjerava mu materijalno blagostanje
koje je On stvorio. Nismo mi ljudi
stvorili zemlju koja nam donosi rod,
niti smo izumili, pa patentirali vocke i
sve bilje, makar se sada trudimo sve
svesti na svoje patente. Bog nam je
dao takvo mjesto na kojemu imamo
sve mogucnosti da dobro zZivimo. Ali, mi
to mjesto moZemo upropastiti,
mozemo uciniti da nasa zemlja postane
neplodna, da nase vocke postanu
sterilne... To mozZe covjek uciniti ako
ne slusa Boga, ako ne postuje logiku
stvaranja koju je Stvoritelj postavio u
prirodu. Sve se to dogada kada covjek
nema povjerenja u Boga.

Bog osim Sto povjerava ovaj materi-
jalni svijet, povjerava covjeku i njegovu
vlastitu krhkost. Naime, iako je Covjek
stvoren na BoZju sliku i po toj slicnosti
s Njim, gospoduje i sudjeluje u tom
vladanju svijetom, Covjek je ipak samo
stvorenje. | ¢ovjek, iako je kruna, vrhu-
nac stvaranja, i on je ipak stvoren. Time
covjek treba biti svjestan da je i on samo
dio svega stvorenoga, da ipak Covjek
nije Bog, da ima svoju granicu i da
pazi na nju. Zato je Bog Covjeku povje-
rio svoju Rijec. Bog porucuje covjeku
da pazi da ne prijede tu granicu, jer
ako je prijede, sebe ¢e unistiti. To je
slika onoga drveta u Edenskom vrtu za
kojega je Bog rekao da Covjek ne jede.
Sve je covjeku darovano, ali ondje
postoji jedna granica koja ce ispitivati
vjeruje li covjek Bogu, ima li povjerenja
u Njega. Bude li ¢ovjek Boga slusao,
ne bude li prekoracio povjerenje i tu
granicu, Zivjet ¢e u Raju trajno.

Covjek se, ipak, odlucio suprotstaviti
Bozjim rije¢ima. Time je navukao grijeh
na sebe, koji ga uniStava. No, hvala
Bogu, koji je nasao i tomu lijeka. Dao
nam je svoga Sina, Isusa Krista, jer
“za naSe grijehe probodose njega, za
opacine naSe njega satrijeSe. Na njega
pade kazna — radi naSeg mira, njegove
nas rane iscijeliSse” (Iz 53,5). U tom duhu,
sretan Vam Uskrs!
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VIESTI

- Na humanitarnome koncertu VIS “Damjan” iz Vukovara, koji su 8.1.2012. u Subotici odrzali kon-
cert podrske Zajednici Hosana, prikupljeno je 29.880,00 din, 140,00 kn i 25 eura. Hvala svima.

- U subotu, 28.1.2012. od 09,00 sati, pa do kasno navecer, u Somboru,
u zupi Uzvisenja sv. Kriza, bila je odrzana duhovna obnova za roditelje
stiéenika Zajednice Hosana. Na temu Bozja kazna ili Bozja kusnja
predavanja je drzao upravitelj Zajednice vl¢. dr. Marinko Stantié.

- U ponedjeljak, 27.2.2012. godine u emisiji Ljudi pored nas, lokalne
suboticke televizije Red 9, gostovali su upravitelj i voditelj Zajednice,
te predstavili njen rad.

- U organizaciji Fondacije za mentalnu higijenu — Exspecto iz
Subotice, sticenici Hosane Bruno Kihler i Predrag Vidakov bili su u
Ceturtak 8.3.2012. u jednodnevnoj posjeti udrugama u Madarskoj
koje imaju za cilj pomodéi ovisnicima da se ostave svoje ovisnosti.

- Od blagdana sv. Josipa, 19.3. roditelji Predraga Vidakova usli su
u Hosanu da bi tako, pred njegov izlazak, dobili iskustvo zivota
Zajednice, te razmijenili moguée nesuglasice.

- U Sivcu, na tribini o drogi, 23.3.2012. program i rad Zajednice
Hosana predstavili su njen upravitelj i voditelj.

- U Muzlji, nadomak Zrenjanina, 31.3.2012. svjedocéanstvo
o svom problemu sa drogom i njenom rjesavanju
okupljenim mladima, dao je sticenik Hosane

Andras skoﬂjanec. p—

Reportaza

JE LI BOG KAZNIO NEVIERU,
PA JE SIN OUISNIK?

U subotu, 28.01.2012. u Somboru, u Zupi
UzviSenja sv. Kriza, bila je odrzana duhovna
obnova za roditelje Ssticenika Zajednice
Hosana. Tema susreta bila je BoZja kazna ili
BoZja kusnja. Predavanje je drZao upravitelj
Zajednice vlI¢. dr. Marinko Stantic.

Ova tema izazvala je veliko zanimanje, jer
se roditelji mogu osjecati kaznjeni od strane
Boga za njihovu nevjeru, te im podario
osvetu kroz sina ovisnika. Sigurno da roditelji
osjecaju griznju savjesti zbog nevolje sa sinom
ovisnikom. Tijekom ovoga jednodnevnoga
susreta roditelji su mogli ¢uti ohrabrujuce
rije¢i da Bog ne kaznjava.

“Nas pojam o Bogu podrazumijeva ono
nadnaravno biée koje je punina dobrote,

ljubavi, sucuti, razumijevanja, milosrda... U
Njemu je sva milina. U Njemu nema niti malo
zla! Ovakvo razumijevanje Boga oblikovali smo
na osnovu prirodnog svjetla ljudskoga razuma,
te BoZje objave koju nam donosi Biblija. Stoga
je u najmanju ruku zbunjujuce prihvatiti da Bog
kaznjava” — moglo se ¢uti na duhovnoj obnovi.
Ipak, i u Svetome Pismu, osobito u Starome
Zavjetu, nac¢i ¢emo puno grani¢nih dogadaja
u kojima je tesko razluciti je li Bog kaznio ljude
ili ih samo kusao. Neki su dogadaji opisani vrlo
ostro, pa se gotovo sa sigurnoséu moze reci
da Bog kaznjava narod (sjetimo se Noe, deset
egipatskih zala i sl.).

Bog je ljudima darovao slobodnu volju, koja
je ubrzo zloupotrijebljena. Dogodilo se to jos
u Edenskom vrtu kada je Bog provjeravao je
li mu ¢ovjek poslusan. ‘Jahve, Bog, zapovjedi
Covjeku: ‘Sa svakoga stabla u vrtu slobodno
jedi, ali sa stabla spoznaje dobra i zla da nisi
jeo!”” (Post 2,16-17). Ishod znamo.

Zasto je Bog, uopée, kusao covjekovu
poslusnost? Da ¢ovjeku nije bilo zabranjeno jesti
sa stabla spoznaje dobra i zla, ne bi se prijestup
niti dogodio. Na ovaj aksiom najjedostavniji
odgovor je dao sv. Augustin kada je rekao:
“Za sebe si nas, Boze, stvorio i nemirno je nase
srce dok se ne smiri u tebi” (Ispovijesti 1,1). Bog
je kuSao Covjeka, jer zna da postoji opasnost
zloupotrebe slobode koja bi covjeka skupo
kostala. Da Bog ¢ovjeku i nije dao zapovijed da
ne jede sa stabla spoznaje dobra i zla, ¢ovjek
bi zbog svoje slobode opet bio u moguénosti
izabrati krivo na bilo kom podrudju Zivota. Stoga
je ova zapovijed ¢ovjeku dosla kao upozorenje
i BoZja briga (=ljubav) da ne odluta sa pravoga
puta. Jedina moguénost da covjek ostane u
radosti, sreéi i milosti jest biti uz Boga i Zivjeti u
skladu s Njegovim principima. Na to je pozvan
slobodno se opredijeliti. A ako bi, pak, covjeku
bila oduzeta sloboda, covijek bi bio Bozji
robot. Da bi Covjek dosao do uspjeha mora
se aktivirati, angazirati. Aktivnost, pak, nosi sa
sobom i rizik neuspjeha. Taj se rizik smanjuje
ukoliko Covjek postuje logiku stvaranja.
Postujuéi upute Osmisljavatelja i Tvorca zivota,
Covjek otklanja moguénost gubitka radosti,
sreée, mira... za ¢im toliko tezi.

No, sto ¢emo s Bozjom kaznom? KaZnjava
li Bog ¢ovjeka? Nastavimo li dalje pratiti sijed
dogadaja u Edenskom vrtu, vidjet ¢emo da je
ubrzo nakon c¢ovjekovog prekrsaja uslijedila
posljedica: “U znoju lica svoga kruh svoj ¢es$
jesti, dokle se u zemlju ne vratis.” (Post 3,19).

Tu posljedicu preslobode mnogi ¢e okarakter-
izirati kao kaznu: zato $to je Covjek bio Bogu
neposlusan, On se nadurio i dao covjeku
kaznu za svoja nedjela. Tu covjek ostaje
zbunjen! Milosrdni Bog, ¢ak $to vise, Nebeski
Otac, kaznjava svoju djecu koju voli (usp. lzr
3,12), daje onaj “roditeljski Samar” kako bi
drugi puta pazili sto rade.

Logika stvaranja, koju je Bog postavio u
svijet, ima svoje zakone i pravila. Tako npr.
ukoliko se Covjek polije vodom bit ¢e mokar,
jer voda ima osobinu da vlazi. Vatra nema tu
osobinu, te se Covjek moze zapaliti, ali ne i
pokvasiti ukoliko se sa vatrom igra. Istu bi tu
logiku primijenio i sa onim $to veéina ljudi
smatra BoZjom kaznom. Bog ne kaznjava, veé
postuje “pravila igre”.

Bolesti, nesrece, neuspjesi u poslu, ljubavi i
sl. nisu Bozje kazne niti kusnje veé posljedice
koje su prouzroéene nepostovanjem logike
Stvoritelja ili zloupotrebom slobode. Ukoliko
¢ovjek nije pazio na svoje zdravlje, zadobio je
bolest, a ne Bozju kaznu. Tako je i u drugim
podrucjima zivota. Sto vise, pakao, kao mjesto
BoZje odsutnosti, nije BoZja kazna, nego
postivanje logike stvaranja i provodenje pravde
koja je uslijedila kao rezultat covjekovog
ponasanja i izbora u trenucima slobodnog
upravljanja svojim Zivotom. Time Bog nije
oduzeo ili ograni¢io covjeku neko pravno
zasti¢eno dobro, sankcionirao Krivicu, prijestup
ili zlo¢in, veé podvukao crtu Zivota i ¢ovjeku
dodijelio ono mjesto u kojemu se u vedini
slu¢ajeva opredjeljivao.

D. M.
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Intervju

Razgovarao: Josip Josipovic

Razgovor sa Angelom Vojnic, blagajnicom i volonterkom Zajednice Hosana

LAJEDNICA JE BLAGOSLOV, NE KAZNIONICA

Hosana: Kako to da ste podeli raditi u
Zajednici Hosana?

Angela: Bilo je to jos 2005. godine. Prilikom
jedne propovijedi u crkvi sam c¢ula od mog
zupnika, mons. Bele Stanti¢a, poticaj na vo-
lonterski rad poradi Gospodina. Odjeknulo je
to snazno u meni, pa sam odlucila prihvatiti
savjet. Razmisljala sam kud se usmjeriti, mladi-
ma ili starima. Ubrzo nakon toga, u spontanom
razgovoru, jedan moj poznanik mi je predstavio
rad sadasnjega upravitelja Zajednice s ovisnici-
ma. To mi je bio pun pogodak. Odusevila sam
se. Tada je Zajednica bila jos u Horgosu. Javila
sam se i tako je sve pocelo.

Hosana: Jeste li ranije imali neko iskustvo u
radu sa ovisnicima?

J

Angela: Nisam. Imala sam samo volju. Sve
sam u hodu upijala. Slusala sam $to mi se
kaZe, prihvatala savjete i ucinila ono sto mi se
kaZe. Naravno, to zahtjeva puno poniznosti i
poslusnosti. Gospodin mi je i za to dao snage.

Hosana: U ¢emu se sastoji Vasa pomo¢
Zajednici Hosana?

Angela: Moj rad se danas uglavnom zasniva u
pomodi oko nabavke namirnica i kao blagajni-
ca obavljam poslove vezane uz uplate i isplate
troskova Zajednice. Puno toga knjigovoda
uéini i sama, ali ako treba, tu sam. No, svoju
pomo¢ vidim vise kao podrsku sti¢enicima um-
jesto njihovih roditelja i rodbine, jer je posjeta
u Zajednici ogranicena. Ja ih i dozivljavam kao
svoje sinove.

Hosana: Sto Vama to znaéi?

Angela: U duhovnom smislu mi i to puno
znacdi. Ispunjava me provedeno vrijeme sa
Sticenicima, dragi su mi, a dodatno me moti-
viraju i Kristove rije¢i, da sve $to smo udinili
jednome od brace, Njemu smo udinili.

Hosana: U braku sa svojim muzem im-
ate sina. U susretu sa bivsim ovisnicima
izvudéete li sto korisno za njega?

Angela: Zahvaljujuéi iskustvu Sticenika,
naucila sam se kako kvalitetnije izgraditi odnos
sa svojim sinom. Kroz ovih nekoliko godina
postigla sam to da mogu otvoreno razgovarati
sa sinom o svemu, $to do sada nije bilo slucaj.
Cak mi je i sin rekao da sam se promijenila u
pozitivnom smislu.

Hosana: Kako ljudi u Vasem okruzenju
gledaju na Vas volonterski rad u Zajed-
nici?

Angela: Razlicito. Neki me podrZavaju, a neki
ne shvacaju zasto odlazim u Zajednicu kada mi
sin nije ovisnik.

Hosana: U komunikaciji s ljudima
iznosite li im svjedocanstva o zivotima
sti¢enika kako bi ih na taj naéin educi-
rali?

Angela: Naravno! Gdje god mogu rado i puno
priCam o njima. Mnogi ljudi imaju fobiju od
ovisnika, osobito narkomana. Na takav nacin
im Zelim razbiti taj strah i potaknuti ih da im ne
sude, ve¢ da im pomognu.

Hosana: Ima li Zajednica Hosana dovolj-
no volontera? Treba li jos?

Angela: Mislim da volontera nikada nije do-
voljno. Uvijek treba jos. Podrucje rada je Siroko,
pa Ce se za svakoga tko Zeli pomoéi modi nadi
posla.

Hosana: Na koji nacin bi netko mogao
volonterski pomoci Zajednicu? Sto biste
drugima preporudili?

Angela: Zajednica Hosana nema stalnih
izvora prihoda i pomo¢ pri pronalaZzenju
dobrocinitelja bi dobro dosla. Naravno, moze
se pomodi i na drugim podrucjima. Recimo:
Zajednica ima volontera elektricara, koji je
takoder dobro dosao Zajednici. MoZda netko
ima kamion ili neko drugo prevozno sredstvo,

pa na tom polju moZe pomodi. Netko u hrani,
odjedi ili slicno. U Zajednici boravi oko pet-
naestak mladic¢a, koji takoder svojim radom
pomazu Zivotu Zajednice, ali uvijek je nesto
potrebno potpomodi.

Hosana: Zivi li Zajednica Hosana u
teskim uvjetima?

Angela: Bogu hvala, ne! Momci svakodnevno
mole za BoZju providnost, da im Bog pomogne
u pronalaZenju dobrocinitelja. Do sada zbilja
nisu ni u ¢emu oskudijevali. Raduju se svakoj
sitnici, na ¢emu su i zahvalni, ali se i osjecaju
ispunjeni jer znaju da su svaki dar izmolili, da
su im molitve uslisane.

Hosana: Sto biste porudcili za kraj?

Angela: Moja poruka svima je da pomognu
nesebi¢no komu god mogu, ne ocekujudi uz-
vrat. Gospodin trostruko sve vraéa. Nemojmo
nikoga suditi, jer ne znamo $to se nama moze
dogoditi sutra. A mladima bih porucila, svaka-
ko, da se klone poroka ili ako ga veé¢ imaju,
neka se mirno jave u Zajednicu Hosana. Ona
je blagoslov, ne kaznionica.

Hosana: Hvala Vam na razgovoru i zelimo
Vam puno uspjeha u Vasem radu.

Angela: Hvala i Vama.

] 7 e i -""'.:
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Razmisljanja

ZASTO NETKO UPADNE U PROBLEM OVISNOSTI?

Upasti u problem ovisnosti o drogi, kocki,
alkoholu ili u neki drugi porok, splet je
okolnosti koji su negativno utjecali pri
razvoju mlade osobe. Sve je to nadoslo
neprimjetno, skriveno, lukavo. Zbog toga
je i opasno! Kada je problem kulminirao
neminovno je pitati se zasto je problem
nado$ao, gdje se dogodio propust, kako
ga rijesiti. Ako bismo Zeljeli jednom rijecju
odgovoriti koji je razlog da netko krene putem
ovisnosti, rekli bismo da je razlog — gubi-
tak smisla Zivota. Radi se o Zivotu koji nema
nista Sto bi ga odusevilo, obradovalo, ulijevalo
radosti, sve je uobicajeno — otrcan Zivot.

Razmisljajuéi nad Zivotom  ovisnika
doslo se do liste ponasanja koja su bitno
uvodila i dovodila do ovisnosti, a mi smo
ta ponasanja nazvali “Zivot ulice”. Ta su se
ponasanja uvukla u praksu mlade osobe
i tako postala njegov sastavni dio. Oni su
postali na njih navezani, a perfidno su
unistavali njihov Zivot.

Problematika ovisnosti nije u tome koju tko
ovisnost ima, nego razlog zbog ¢ega je netko
krenuo tim putem. No, prepoznati uzroke
ovisnosti nije lako. Takve se stvari otkrivaju
uglavnom Kkasno, pa i prekasno. Drogu je
moguce uzimati “neupadljivo”’, te se dogada da
i nakon nekoliko godina ni najbliza okolina o
tome “nema pojma”.

Osoba koja je na pragu da upadne
u problem narkomanije prve znakove
pokazuje joS u djedjoj dobi. Sukobljava
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se u roditeljskom domu i u $koli, naglo
prekida prijateljstva, razdraZljiva je i silovita,
da bi zalas postala bezvoljna osoba i
ravnodusna. Pocinje sve cesce izbivati iz kuce,
osobito nocu. Jaka i opetovana glavobolja i
vrtoglavica mogu biti moguéim znakovima
u “pocetnika”. Kada je osoba veé dublje
usla u problematiku ovisnosti znakovi
prepoznavanja su i prekomjerno znojenje,
drhtanje  ruku, “najezena” koza, suha
usta, suzne oci, upaljeni rubovi usana,
nerazgovjetan  govor, stalni umor i
pospanost. Zjenice su prekomjerno
prosirene ili suzene (ovisno o wvrsti droge).
Zbog toga ovisnik nosi suncane naocale,
jer mu smeta svjetlost ili se skriva.

Moguéa obiljeZja mogu biti zapusten i
neuredan izgled, te smanjena radna
sposobnost. To moZe biti i posvemasnja
ravnodusnost za zbivanja u  okolini.
Najoditiji znakovi su kada se osoba druzi
s “provjerenim” narkomanima. Tada se
pojavljuje i sklonost kradama, provalama,
pa i pljackama, jer, ne zaboravimo, droga je
skup i smrtonosan “sport”.

Nijedan od ovih znakova sam za sebe nije
pouzdan dokaz da je netko postao ovisnikom!
Da bismo vam olaksali kako prepoznati
ovisnika, nacinili smo tabelu u kojoj se u prvoj
koloni nalazi opis Zivota kakvog ga sprovodi
jedan ovisnik (“zivot ulice”), te kakav bi bio
iskreni i posten Zivot jedne zrele osobe (Zivot u
milosti).

"ZIVOT ULICE"

Ateizam

"ZIVOT U MILOSTI"

Vjerski zivot

Bahatost

Pristojnost

Bezosjecajnost

Imati osjecaj Sirine

Drskost

Finoca

Dvoliénost

Iskrenost

Laz

Istina

Lijenost

Marljivost

Nemati postovanja prema drugima

Ljubiti bliznje

Neodgovornost

Odgovornost

Neo;biljnust

Zrelost

Neumjerenost

Umjerenost

Neurednost

Urednost

Oholost
Pasti pod utjecaj druc
Popustljivost

Poniznost

Birati drustvo

Imati stav

Nepositen
Povrinost

Poiten

Temeljitost

Prevrtljivost

Dosljednost

Sebi¢nost

Nesebiénost

Solidarnost u zlu

Znati §to se hoce

Stil odijevanja (iskljuc¢ivo "markirano")

Vulgaran rjecnik

Stil odijevanja (bitno je da je uredno i €isto)

Zatvorenost

Uljudnost
Komunikativnost

Pri sastavljanju ove tabele sudjelovali su svi sti¢enici Zajednice “Hosana”.

Promatraju¢i ovu listu, vjerujem da se
svi moZzemo naéi u onome $to lijeva tabela
donosi. Zar smo svi ovisnici? Kako ne?!
Nasa ovisnost nije toga tipa kojega Kkoriste
narkomani, alkoholi¢ari, kockari... Svi smo
mi ovisnici o ljubavi, prihvaéenosti, volimo
biti cijenjeni... Tu se i krije razlog nasega
nezadovoljstva, razocaranosti, nesreée. No,
ne nalazimo svi rjeSenje na pravoj adresi pri
zadovoljavanju te svojepotrebe. Ujedno, nije
svaka ovisnost jednako ranjiva kao $to je to
droga, alkohol ili kocka. Tako, npr. netko tko
je ovisan o ogovaranju, pri ispunjavanju te
svoje ovisnosti, neCe mu nateéi jezik, nece

mu otpasti ruka, neCe mu narasti rogovi. Ali
¢e ga u pocetku pedéi savjest, sve dok ne ju ne
iskrivi, a kasnije nece niti znati razlog njegova
nezadovoljstva. Ova ovisnost nije u toj mjeri
kao narkomanija, da u znatnoj mjeri napada
covjekov organizam.

Ovisnosti, bilo kog oblika, u odredenoj
mjeri ranjavaju. A nitko ne Zeli biti ranjen. To
ne Zeli niti Bog. On nas Zeli radosne, sretne,
pune Zivota, a ne da tek Zvotarimo. Stoga,'i
vjerujem da ¢e nam gornja lista pomoc¢i kako
bismo pazili na svoje ponasanje itako se ¢uvali
od ispraznog nacina Zivota, bili mi narkomani,
alkoholi¢ari, kockari... ili ne.
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Najcesce
narkomana?

svojoj sobi, eksplozivne reakcije, izbivanje iz
kuée i slicno). Samo oni roditelji koji su do toga
pubertetskog doba ostvarili sa svojim djetetom
kvalitetan i blizak odnos i zahvaljujuéi tome i
dobro ga poznaju, mogu prepoznati da se nesto
¢udno dogada. Jedino takvim roditeljima nece
promaknuti iznenadno ¢éudno ponasanje njihove
djece, a pogotovo im se nece dogoditi da mozda
i nepravedno optuzuju svoje dijete. NaZalost,
danas imamo veliki broj nepotpunih' obitelji, ali i
nesto Sto je jo§ pogubnije. Obitelji su potpune, ali
¢lanovi te obitelji Zive otudeno. Izvana sve izgleda
dobro. Obitelj je na okupu, ali iznutra svatko Zivi
svoj zivot. Mislim da je otudenost upravo jedan od
glavnih razloga zbog kojih mladi danas uzimaju
drogu. Dakle, roditelji: djelujte preventivno i
posvetite se svome djetetu od njegovog dolaska na
svijet. To je ujedno i odgovor na pitanje kada poceti
s odgojem: od rodenja, a ne kako to obi¢no radimo
— s ulaskom u pubertet. Tada veé pocinjemo sanirati
posljedice ne odgoja. Ipak, evo nekoliko uputa:

1. Obratite pozornost na to u kakvom se drustvu
krece vase dijete;

2. Povecajte oprez ukoliko primijetite neke od
simptoma koje ¢emo navesti, makar vam izgledali
kao -obi¢na pubertetska kriza. Naglasavam,
povecati oprez i pratiti situaciju, a niposto ne stvarati
alarmantno stanje u kudi (optuzbe, svade i slicno);

3. Obratiti pozornost na promjenu ponasanja,
drugadije mirise, ostatke; limunske Kiseline 'po
dzepovima, aluminijske folije, nestajanje Zlica iz
kuénih stvari, i sli¢no; te

4. Ukoliko otkrijete da vase dijete konzumira
drogu, makar se radilo i samo o povremenom
konzumiranju, obratite se za pomo¢ stru¢njacima.
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pitanje
Odgovor je zaista tesko  dati,
konzumiranja droge. Tada jo$ uvijek nije naruseno ni psihicko ni fizicko
zdravlje ovisnika, a on sam se jo$ uvijek trudi zadrzati stare navike kako bi
ostavio dojam da je sve u redu. Iz razgovora s momcima u naSoj zajedn-
ici zaklju¢ila sam da roditelji saznaju za problem ovisnosti tek nakon god-
inu ili dvije od prvog konzumiranja droge. U tom razdoblju najéesée se radi
o konzumiranju marihuane. Zasto je to u pocetku tesko prepoznati? Jedan
od razloga je taj Sto rani simptomi uzimanja droge nalikuju simptomima
pubertetske krize (slabi uspjeh u $koli, povladenje u svoj svijet, zatvorenost u

koje

KAKO PREPOZNATI NARKOMANAS

postavljaju.  je: kako
pogotovo u - pocetnoj

prepoznati
fazi

roditelji
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NE ZABORAVITE, IMATE POSLA S MOCNIM
PROTIVNIKOM I NE MOZETE USPJETI SAMI!

Imamo informacije iz prve ruke, nasi momci
su nam rekli. Svaki od njih kad je bio otkriven
minimalizirao je problem. Lagao je da to ne radi
dugo, da uzme samo povremeno i obecao da vise
nece raditi. Istina je sljedeéa:

- Ako vam je rekao da je poceo prije godinu
dana, onda to zasigurno radi. najmanje dvije
godine;

- Ako vam KkaZze da uzima drogi samo
povremeno, istina je sigurno drugadija. Vec se
“navukao” kako to oni kazu;

- Ako vam obeca kako to viSe neée raditi, mozda
toga trenutka i misli ozbiljno, mozda ¢ak i pokusa,
ali nije u stanju dugo odrzati obecanje.

Shvatite, vase dijete ima problem koji ne moze
rijesiti sam, pa ¢ak ni mozda uz vasu pomo¢. Ono
treba drogu, jer mu nudi dobar osjeéaj, popunjava
prazninu, daje smisao besmislenome i vrlo brzo
postaje ovisnik. Dakle, od prvoga uzimanja droge
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do vremena kada I‘Odlteljl saznaju u prosjeku prode
jedna godina. Od trenutka spoznaje roditelji zbog
neznanja i osjeaja srama ne traze pomoc, vec
poku$avaju sami na razne nacine pomo¢ djetetu
(dogover da to vise nece raditi, promjena sredine,
novi posao, Skola, stalno pracenje i sliéno). Tu u
prosjeku gube i po nekoliko godina svaki put
pocinjudi iz pocetka i tako se nalaze u zacaranome
krugu ovisnosti.

Simptomi koji upucduju da neka osoba
uzima neku vrstu droge su:

1. Ljepilo, benzin aceton i sl. (lako dostupne
tvari koje se udiSu i najcesée ih koriste jako mlade
osobe (djeca)

- osoba djeluje osamuéeno, pijano, nesigurna je
u pokretima;

- miris odjece ili sobe na ljepilo, benzin ili aceton;

- najlonske vredice i navedeni derivati u sobi.

2. Marihuana, hasis (ove droge imaju
efekt stimulansa, ali ponekad i depresanta kao i
halucinogenih sredstava)

- ofi su crvene, suzne i osjetljive na svjetlost;

- miris odjeée na spaljenu suhu travu;

- pojacan interes za drustvo i tulume;

- marihuana izaziva promjene stanja svijesti, pa
kao stimulans utjece na pretjeranu veselost, smijeh
bez konkretnog razloga, koncentracija slabi te
dolazi do zanemarivanja obveza;

- ponekad dovodi do depresije i halucinacija.

3. Heroin

- promijenjen izraz lica, pogotovo odiju, izrazito
smanjene zjenice, promjene na kozi (pristevi, Cirici i sl.);

- pretjerana pospanost, c¢esto “kljucanje”
(kratkotrajno padanje u san);

- gubitak apetita, fizicko slabljenje;

- pretjerano konzumiranje slatkisa;

- tragovi uboda na tijelu;

- zanemarivanje higijene;

-'smanjena zainteresiranost za obitelj, prijatelje,
obaveze, novo sumnjivo drustvo, izbivanje iz kuée;

- pretjerano tro$enje novca i sve veéa potreba za
njim, nestajanje novca i predmeta iz kuce;

- pred nadolazeéu Kkrizu, izrazito proSirene
Zjenice, nervoza, zurba.

4. Kokain, ecstasy (sitne tablete razliéite boje
i oblika) — psihostimulanti koji podizu krvni tlak i
daju osjecéaj energije.

- promjena izraza ociju zbog izrazito prosirenih
zjenica, kao i ¢itavog izraza lica;
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- nos je zacepljen osoba stalno & $mrce, kao kod
prehlade, a sluzokoza nosa je crvena, ponekad
krvava zbog pucanja nosnih membrana;

- zbog izrazitog osjecaja energije osoba nema
potrebe za spavanjem i hranom, pojacane fizicke i
mentalne aktivnosti;

- posjecivanje tuluma s tehno-muzikom;

- nakon prestanka djelovanja droge javlja se
pojacan umor i depresija.

5. Halucinogene droge — LDS i sl. (droge
koje izazivaju halucinacije u obliku glasova i slika,
dozivljaja).

- izrazite promjene ponaSanja kod osobe koja
izgleda kao da je poludjela;

- osluskuje glasove, vidi stvari kojih nema i sl.

- napadi straha i panike mogu se pojaviti i nakon
duZeg uzimanja, tzv. flashbankovi.

Jelena Burazer, psihologinja
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Za malo vremena navrsit ¢e se godinu
dana od prerane smrti nasega subrata u
Hosani, dragog nam prijatelja Vilmosa
Széaraz. Kao i s drugom subradom, za sva-
kog mog dolaska u Zajednicu, susretao bih
se i s njime. Susreti s njime bili su posebni.
On bi, izuzev posljednjega susreta, uvijek
dolazio s knjizicom Novoga zavjeta. Uvi-
jek s jednim tekstom, za kojega je trazio
objasnjenje. Bio mi je to veoma drag za-
datak. Jednom je dosao, otvorio petnaesto
poglavlje poslanice Korinéanima. Mucilo ga
je pitanje uskrsnuce tijela. Njegov razumski
sklop bio je sasvim razli¢it od biblijskoga,
pavlovskoga, a i moga. Sjetio bih se aten-
skih Grka koji su na Areopagu ismijavali sv.
Pavla kad im je govorio o uskrsnucu tijela,
o vje¢nom Zivotu. Vilmosov mentalni sklop
nije dao pristupa Bozjoj istini. Pozivao sam
ga na strpljiv, molitveni, vjernicki Zivot. Bog
je strpljiv s nama, pa trazi i nasu strpljivost.
Vilmosu se Zurilo, pa i s obzirom na druga
pitanja Zivota. Presjekao je svoj Zivotni put.
Malo me je koja smrt tako potresla. Bog nas
je stvorio bez nas, ali nas otkupiti nece bez
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nas. Pred Boga se bez poziva ne moze.

Za ovaj broj lista Zajednice Hosana,
dobio sam teZak zadatak — uskrsnuce ti-
jela. Sjetio sam se Vilmosa. Njemu nisam
mogao odgovoriti kako bi on to htio, ra-
zumio, prihvatio. A kako ¢u odgovoriti na
zadatak Hosane? Tjesi me da moj zadatak
nije i ne moze biti odgovoren onako kako bi
to netko htio, kako bi mu odgovaralo, veé
onako kako je to zamislio Bog Otac, kako je
to ostvario u uskrsnucéu Isusa Krista i kako
to uci vjerovati i sveta Crvka. Crkva bez
ikakvih velikih mudrovanja zbori: “Vjeru-
jem u uskrsnuce tijela!”

Covijek je tijelo i dusa — osoba. Uskrsnut
¢e osoba. Kad se kaze tijelo ili pak dusa,
razumijeva se cjelovita osoba. Marija je
veli¢ajuci Boga (usp. Lk 1,46) rekla: “Velica
dusa moja Gospodina i klikée duh moj...”
Ona je govorila o sebi kao osobi; ne samo
o dusi ili tijelu. Na drugim mjestima kad se
govori o tijelu, nikako se ne iskljucuje dusa,
dakle, osoba.

Crkva u Korintu, koju je utemeljio sv.
Pavao, dosla je do nepremostivih poteskoca

glede uskrsnuca tijela. Petnaesto poglavlje
svoje Prve poslanice toj Crkvi sv. Pavao
posvecuje upravo tom pitanju. U desetom
retku zbori ovako: “Ovo, braco, tvrdim:
tijelo i krv ne mogu bastiniti kraljevs-
tvo BoZje, niti raspadljivo bastiniti neras-
padljivo’. Prema sv. Pavlu ne postoji ni-
kakva opreka izmedu “tjelesnog tijela” i
“tijela koje je proZeto duhom”. Govor je
ovdje o uskrsnudu tijela, a ne o uskrsnuéu
tjelesa, u fizikalnom smislu. Sveti Pavao ne
naucava uskrsnuce tjelesa, nego osoba. On
nema u vidu vracanje tjelesnih tjelesa fj.
bioloskih tvorevina, ¢ak izri¢ito naglasena je
nemogucénost toga, kad kazZe da raspadljivo
ne moZe bastiniti neraspadljivo, on ima u
vidu drugovrsnost uskrslog Zivota, a uzor za
to jest Zivot uskrslog Gospodina.

Iz ovoga nam se porucuje da nam je ra-
diti na svojem uskrsnuéu veé¢ danas. Sveti
Pavao na viSe mjesta porucuje kako svoja
tijela trebamo cuvati, jer su ona hramovi
BoZji i otvoreno kaze da tko razara hram
Bozji u sebi, da ¢e njega razoriti Bog. Ti-
jelo bez duha radat ée plodove tijela, a
to su: bludnost, necistoca, raspadljivost,
idolopoklonstvo, vracanje, neprijateljstva,
svade, ljubomora, srdZzba, sebicnosti, raz-
dori, strancarenja, zavisti, pijanstva, razuz-
dane gozbe i tomu slicno. Ponavljam sto
sam veé prije kazao: oni koji ¢ine takvo
nesto, neée bastiniti Kraljevstva Bozjegal!
(usp. Gal 5,19-21). Oni koji zive i rade su-
protno od ovoga, koji Zive po duhu i po
duhu se ravnaju, uskrsavaju veé¢ sada na
Zivot po Kristu, s njim razapinju svoje tijelo
i s njim Ce uskrsnuti.

Dakle, uskrsnut ée tijelo koje veé sada
uskrsava po vjeri u Isusa Krista. Oni koji ga
danas prepoznavaju u bliznjima i iskazuju
mu ljubav. Takve ¢e on prepoznati na dan
Suda i reéi ¢e im: “Dodite blagoslovljeni
Oca mojega...” (Mt 25,34).

U ovom svijetu bezdusnosti, u svijetu tje-
lesnosti, tesko se moze vjerovati u uskrsnuce
tijela, u vjecni Zivot. Grijeh Covjeka zaslje-
pljuje i onemogucéuje mu da vidi Boga u
sebi i u ljudima oko sebe. Bog trazi pov-
jerenje u svoju Rijec¢. TraZi zivot po svojoj

Rijeci. Zato je njegova Rije¢ postala Tijelo
u Isusu Kristu. To Tijelo nam je ostavio za
hranu, popudbinu, na putu hoda prema
njemu. Stoga slusati Rije¢, njome hraniti
dusu, produhovljavati tijelo bit ¢u ne samo
dusa, niti samo tijelo, veé osoba Bozja, oso-
ba uskrsnuca danas i za svu vje¢nost. Da-
nas, ovdje kroz suzu i krv, a nakon Uskrsa u
ljubavi, jer Bog je ljubav.

Rastajudi se s Vilmosem, koji je o svemu
ovome mislio drugacije, preporucujem ga
milosrdu BoZjemu. Nije imao snage pri-
hvatiti put vjere, nade i ljubavi u Hosani.
Zivo sam molio Boga da ga vrati u Zajed-
nicu. Sam nije mogao. I pao je. Molim Boga
da ga uzme za ruku. Mislio je da moze sam,
ali nije uspio.

| ja sam htio ovim c¢lankom dati Bogu-
Stvoritelju, Bogu-Ljubavi, da vas ohrabri na
putu. Posebno onda kad vas pritisne grobni
kamen sumnje i nepovjerenja. Sjetite se tada
da ste tijela u kojima se ostvaruje dusa, da
ste duse koje produhovljuju i za uskrsnuce
osposobljavaju vasa tijela. Stoga, vjerujem
u uskrsnuce tijela. Svima vam Zelim sretan i
radostan Uskrs!

o. Vjenceslav Mihetec, karmelic¢anin
prijatelj brace u Zajednici
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Cjelokupan program Za-
jednice Hosana traje najman-
je tri godine i podijelien je u
tri etape ili faze kroz koje bi
svaki sticenik trebao  prodi
Upoznavajuéi Pravila Zajednice
kroz na$ cCasopis, ovoga puta
¢emo se zadrzati nad posljed-
njom fazom oporavka, a to je
period resocijalizacije. Naime,
smatramo da je sticenik, koji je
miloséu Bozjom i svojim zala-
ganjem dospio do posljednje
faze oporavka, doZivio iskreno
obracenje, te da je Bog kroz
Zajednicu u njega usadio
nove zivotne vrijednosti koje se
temelje na vjeri i Zivotu u istini.
Mi bismo to vjernicki rekli
“rodio se odozgo” (Iv 3,3), na sto
Isus poziva u evandelju svakoga
Covjeka. To je srz, odnosno,
duboki smisao nase Zajednice.
Smatramo da je Stienik sa tim
iskustvom i u takvom stanju
duha spreman postizati vise
ciljeve. Tu prvenstveno mislimo
na to da je spreman suocavati
se sa vanjskim svijetom u kojem
su okolnosti mnogo teZe nego
$to su to u Zajednici. U periodu
resocijalizacije sticeniku dajemo
vise slobode u upravljanu sa
raznim obavezama s Kkojima
Zajednica raspolaze. Na takav
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nacin provjeravamo Sticenikovu
sigurnost u njegovu ispravnosti
i dosljednost. Isto tako, prefer-
iramo da momka u posljednjoj
fazi, intenzivnije S$aljemo u
vanjski svijet za osnovne
potrebe Zajednice (npr. u na-
bavku namirnica,gradevinskog
materijala i sl.). U ovome
periodu Uprava Zajednice se
upoznaje sa namjerama
sticenika, kakvi su mu planovi
po zavrsetku Zajednice, te ima li
kakvih poteskocéa glede nastavka
normalnog Zivota van nje.
Tu prvenstveno mislimo na
posao, a zatim i na okolnosti i
uvjete stanovanja. Iskustvo je
pokazalo da je bivsem $ti¢eniku
samostalnost nakon Zajednice
vrlo bitna i pogodna za daljnje
razvijanje.  Stoga,  ukoliko
uspje$no, uz pomo¢ roditelja
ili njemu bliznjih, pa ako treba i
upravitelja, prijatelja i dobro-
Cinitelja Zajednice, stienik pro-
nade posao, predlaze mu se da

se i stambeno osamostali kako bi
$to vise rastao u odgovornosti.
Tako ¢ée bolje osjetiti plodove
svoga truda i izgraditi osjecaj
vrijednosti.

Ovom prilikom Zelim se
srda¢no zahvaliti svim dobro-
Ciniteliima i ljudima dobre
volje koji su na bilo koji nacin
pomogli nasem bivs$im Sticeni-
cima pri resocijalizaciji. Neka ih
Bog stostruko nagradi za sve sto
su ucinili za bilo koga od njih.

Igor Tot-Horgosi
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KAKO POMOJ ZAEDNICR

Humanitarno-terapijska zajednica za pomoc¢ ovisnicima — Hosana, dobrotvorna je ustanova
i nema stalnih izvora prihoda. Svi koji Zele svoju pomoc¢ pruziti Zajednici Hosana to mogu
uciniti putem racuna Zajednice, kojega ona ima otvorena u NLB banci, na broj:
310-174239-35 (dinarski tekuci racun)
00-708-0200340.2 (devizni tekuci racun)

IBAN: RS$35310007080200340264 (obavezno navesti)
usmijeriti sredstva na: “donacija Zajednici HOSANA”

Account with instruction:

NLB BANKA A.D. BEOGRAD; Bulaver Mihajla Pupina 165v; 11070 Novi Beograd, SERBIA;

Swift Code: CONARS22
Beneficiary customer: IBAN International bank account number/
RS35310007080200340264/
PIB: 105153452

¢ Adresa:

Zajednica “Hosana” S i kontakti:
¢ Beogradski put 436 maticni broj: 08870358
¢ 24224 Stari Zednik - upravitelj: +381/64-4616-394

¢ Vojvodina-Srbija - voditelj:
¢ www.hosana.rs - suradnik:
‘ zhosana@yahoo com - roditelj:

+381/64-9841-678 ¢
+381/63-546-026 |
+381/64-6550-015 ;

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

g‘ﬁ'@ JE POTREBNO ZA ULAZAK U ZAJEDNICU?

PRIJE ULASKA U ZAJEDNICU POTREBNO JE NAPRAVITI SLJEDECE:

- obaviti informativni razgovor sa upraviteljem ili voditeljem Zajednice;

- popuniti Pristupnicu Zajednice;

- donijeti test za testiranje na opijate, jer se u Zajednicu ne moze uci dok je ovisnik na testu pozitivan;
- uraditi radne dane od 5 do 7 dana - rije€ je o razdoblju koje svaki buduci sti¢enik treba

iz razloga da se uodi volja za promjenom u momka i njegove teSkoce. Tada Upravni odbor
procjenjuje je li mu je u stanju pomodi ili ne. Radni dani se obavljaju u zajedniStvu s barem
jednim od roditelja i traje od jutra do navecer;

Rotrebnifdokumenti:
- osobna iskaznica;
- zdravstvena iskaznica;

ilijuvjeti:!

- kompletna analiza krvi sa uradenim testovima na HIV, HBV i HCV;

- popraviti zube;

- priloziti potvrdu osobnog lije¢nika da je osoba ovisnik;

- priloziti potvrdu lijeCnika ako osoba boluje od neke zarazne,
psihicke ili neke druge bolesti;

- donijeti radnu odjecu i obucu;

- donijeti sve€anu odjecu;

- donijeti potrepstine za osobnu higijenu;
- ako je krsten, donijeti potvrdu o krstenju.
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Onajilcajitte stvorio
znavivstoxcelsa tobom

sv. Augustin

Jaje - Stipan Raletié¢, Subotica



